Psychologie prostiedi Jan Miksik

Prosttedi ovliviiovalo lidskou psychyku vzdy a vSude, viceméné nase prostiedi se skldda z mnoha
aspektil, ale j& bych se chtél zabyvat pouze jednim a tim je hmotné prostiedi a porovnani s naSimi
idealy prostiedi.

Nase prostiedi se s technologickym vyvojem ménilo od ¢istého po Spinavé a znovu v Cisté a v
moderni dobé az pfiliS§ sterilni prstiedi. Ve staroveéku a stfedovek Zili lidé ve méstech ve Spiné a
nebyl zde problém rozsiteni néjakych chorob. V novoveku, kdy pfisel prvni parni stroj a zacal se
vyuZzivat svitiplyn, byla mésta snad vice Spinava neZ predtim, ale t¢émito dobami se nemohu zabyvat
vzhledem k tomu, ze jsem v t€ dob¢ nezil. Ovsem budovy které z téchto dob jeste stoji v centrech
mést, maji svoji poetiku, pokud jsou malé jsou utulné a svymi mnohorodymi tvary pisobi na
¢loveka veelku piijemné, pokud ovSem nejsou pfrili§ prepatlané (ale to tak ¢asto nevidim). Tyto
stavby na sebe Casto nenavazuji a kazda je trochu jind a jinak zdoben4, proto neptisobi monoténné
a vytvaii urcitou pestrost dané ulice.

Pokud pokroc¢im v ¢ase dal, zacnu uvazovat ¢inZovni domy a paneléky, popf. sklozelezné
konferen¢ni budovy. Co se tyka sidlist,, tak pii porovni dvou prazskych sidlist’ : cerny most a jizni
mésto; vidim mezi nimi rozdil. Tim je, ze jizni mésto bylo prvnim sidli§tém v Praze (pokud se
nepletu) a panelaky zde byly stavény rizné a neni zde takova monotonost prostiedi jako na cerném
moste€, kde jsou velké Casti sidlisteé uplné identické (az na barvu zabradli na balkonech), coz dle
mého usudku ptsobi na ¢loveka, ktery zde zije, velice negativné a nejspiSe bych si pfipadal jako
stadni ovce bydlet na takovém sidlisti. Kvalita bydleni a Zivota v panelacich obecné je na Spatné
urovni, protoze technické zdzemi a vedeni inzenyrskych siti stoupackami, které jsou obaleny
"kartonovou" sténou, vyvolava pocit jako by ¢lovek v né€jaké kartonové krabici zil a pro vétSinu
obyvatel, to neni ideal ani moc pfijemné.

Co se tyka nejmodernéjSich trendii ve vystavbné jsou to monolitni, nebo ¢astecné monolitni stavby
s cihlovimi pti¢kami, které sice jsou dobrym materidlem, ale moderni smé&r architektury, ktery
spoc¢iva v pifimosti a sterilnosti, nejenom budov, ale 1 celku sidlisté vytvaii nemocnicni dojem.
Moderni sidlisté se jiz stavi kvili nedostatku mista i v blizkosti kolejist,, letist’ i tovaren, okoli se
upravi tak, ze vSe vypada jako by tam nepatfilo a nasledné se tam nastéhuji lidé. Také se planuji
celé segmenty a to nejde jen o sidliste, ale 1 o satelitini méstecka, kde stoji stovky domi navzajem
odli$nych jen v barvé omitky, sttechy a plotu. Schazi zde n¢€jaka pestrost, kterou se ¢asto snazi
dohnat v barvach domd, ale i tak to na mne ptisobi depresivné a pfilis sterilné.

"Idealnim" prosttedim je dle vétSiny lidi, které zndm, néjaka riznoroda ¢ast mesta, vesnice, nebo
jen pfiroda, at’ uz hory, nebo louky ¢i pole, ktera nejsou presn¢ postavena tak, aby zde byl idealni
ISO nebo CSN prostor. Ve srovnani k modernim sidli§tim a vy$ezminénym stavbam jsme v p¥imém

rozporu. Kde je tedy chyba?



